
1 
 

ABW NEWS 
Janvier         2025. 
Abw 022      Sommaire :  

Les championnats provinciaux           à la une 
Les Interclubs 3e journée, Couvin           P 2 
Classement des compétiteurs, 10 points d’Eden !      P 3 
Merci Alan                 P 3 
Compétitions à venir              P 4 
60 ans !                   P 4 

Les championnats provinciaux 2 février 2025 

Les championnats sont réservés aux U15, U18 et U21 (à partir de13 ans). Cependant, parallèlement, les 
U11 et U13 peuvent participer à une compétition organisée le même jour au même endroit ! (à partir de 9 
ans). 

Compétition de haut niveau (surtout à partir de U15) avec coach. 

Pesées :  

Juniors (U21)  2005 - 2007 8h00-8h30 

espoirs (U18)  2008 - 2010 9h00-9h30 

Cadets (U15)  2009 - 2010 10h30-11h00 

Minimes (U13) 2013- 2014 13h00-13h30 

Prémnimes (U11)  2015- 2016 14h00-144h30 

Hall sportif Rue Zwartebeek, 23 à Uccle 
visiteurs : 7 euros   
participants : 5 euros à partir de U15 
 

INSCRIPTION PREALABLE 
OBLIGATOIRE VIA BERNARD AVANT 
LE 20 JANVIER ! 
 
 

Les U15/U18/U21 avec podium seront 
retenus pour le championnat régional. 
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Interclubs 2024 troisième journée, Couvin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Pour la dernière journée 
des interclubs : Mathieu (-
60kg), Charlie (-66kg), 
Sébastien - renfort du JC 
Thorembais - (-73kg), 
Bradley (-81kg), Max (-
90kg) et Eden (+90kg). 
Défaite 2-4, Victoires 5-1 
et 4-2. 

Nous terminons ces 
interclubs 5ème sur 10 avec 
très peu d’écart par rapport 
au 4ème et au 3ème. 
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Classement provisoire des  compétiteurs  –  EDEN 

10 Points !      Classement jusqu’au 5 janvier, inclus Poséidon et shiai de Saint Denis. 

 
Eden a obtenu ses derniers points de shiai ce 5 janvier à Saint Denis !  
 

Merci Alan ! 
 

Durant plus de huit ans, Alan, professeur du Judo club Thorembais, nous a donné un solide coup 
de main en assurant les cours du samedi. Pour pouvoir accorder un peu plus de temps à sa 
famille, il se recentrera, à partir de ce mois de janvier, sur les cours de judo à Thorembais. 

Son aide a été déterminante durant ces années difficiles à Huppaye et avec la crise du covid. 

Nous le remercions chaleureusement pour son travail, sa maîtrise et ses grandes qualités de 
pédagogue. Alan, tu viens quand tu veux ! 
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 Prochaines compétitions 
samedi 22 et dimanche 23 février 2025 ‐ Compétition de Sambreville. 
Compétition de bon niveau. Coach à confirmer.  
Inscriptions préalables obligatoires avant le 1 février (via Bernard) 
U11 et U13 : gratuit ‐ U15 et U18 : 7 euros. 
Visiteurs : 6 euros/1 jour, 10euros/2 jours 
adresse : rue des Auges, 22, 5060 Sambreville 
  

SAMEDI : U15 et U18 
U15 cadets (2011‐2012) 
Pesées filles : 8h30‐9h00 
Pesées garçons : 9h30‐10h00 
  
U18 espoirs (2008‐2009‐2010) 
Pesées filles : 12h00‐12h30 
Pesées garçons : 13h00‐13h30 

DIMANCHE : U11, U13 
U13 minimes (2013‐2014) 
Pesées filles : 8h30‐9h00 
Pesées garçons : 9h15‐9h45 
 
U11 préminimes (2015‐2016) 
Pesées filles: 10h30‐11h00 
Pesées garçons: 13h30‐12h00 

 

 shiais 
pesées pour 1er kyu : 9h00, pour 1e/2e  dan : 10h30 
 
dimanche 2 mars 
Nassogne 
Hall omnisport rue du Vivier, 8 
dimanche 6 avril 
La Hulpe 
Hall omnisport rue Général de Gaulle, 53 
dimanche 4 mai 
Deux Haine 
rue des Longues Haies, Haine Saint Paul 

 

 60 ans ! 
Cette année, le Judo Club A-B-W Jodoigne fêtera ses 60 ans d’existence ! 

Fondé en 1965 par Marcel Poffé, notre club est au mieux de sa forme. Nous profiterons de cet 
anniversaire pour vous réserver quelques surprises, cette année 2025 ! 

 

 

 

 

 

 

                

 

          L’A-B-W Jodoigne en 1965. 


